


 

Sulla base dell’esperienza ultradecennale del 
Dr. Marco Lanzetta, medico chirurgo e triatleta, 
aiutiamo atleti di ogni età a raggiungere il  
proprio potenziale sportivo.

TI PORTIAMO
LA SCIENZA!

OGNI SUCCESSO

HA UNA STORIA!
1.  Continua a battere i tuoi record

2. Dai il meglio di te in ogni circostanza

3. Ottimizza i tuoi tempi di recupero

Compariamo il tuo stato di forma
con atleti della tua fascia d’età,
così sai sempre a che livello ti trovi!
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Tutti i nostri atleti hanno migliorato
le proprie prestazioni tra il +4% (PRO)
e il +25% (MASTER)!

100+ biomarcatori specifici analizzati
su tutti e 4 i campioni biologici prelevati 
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Prima di tutto raccontaci di te e dei tuoi obiettivi!

Prelievo e analisi
  

Preleviamo e analizziamo i tuoi campioni biologici e valutiamo il tuo stato di
benessere attuale, sulla base di oltre 100 biomarcatori!

Report su misura Factor 23
 

Compiliamo il tuo Report personalizzato identificando i tuoi punti di forza
e debolezza e ti creiamo un piano nutrizionale di precisione, calibrato sulle
tue necessità come rilevato dalle analisi

Filo diretto con il team
 

Ti invitiamo ad una sessione di spiegazione e approfondimento 1-to-1 con
lo staff medico-biologico Factor 23

Il miglior supporto durante i periodi di allenamento e gara
1.  Integratori per migliorare i tempi di recupero

Mix di ceppi batterici per equilibrare la flora intestinale dello sportivo
2.  Probiotici per supportare il microbiota di atleti endurance

Integratori Omega 3 da fonti sostenibili ad alta concentrazione di EPA, DHA, DPA
3.  Omega 3

Kit di integrazione Factor 23

• Profilo vitaminico
• Profilo minerale
• Idratazione cellulare
• Endurance cardiaca
• Benessere muscolare
• Profilo ormonale

• Rischio infortunio
• Predisposizione all’usura del muscolo
• Alcat test (allergia e sensibilità)
• Ciclo di Krebs
• Salute intestinale
• Compliance cerebrale

• Biochimica
• Acidi grassi
• Rapporti fra acidi grassi

• Stress ossidativo
• Analisi genetica del microbiota
• Consigli personalizzati

Test aggiuntivi Factor 23
 

I nostri specialisti rimangono a completa disposizione per rispondere ai tuoi quesiti,
anche con analisi di approfondimento



Factor23 srl
Via B. Cellini, 1 - 20129 Milano (MI)
concierge@factor23.com
www.factor23.com

Sfida i tuoi limiti tutti i giorni
con la nutrizione di precisione

Factor 23 ti consiglia l'alimentazione più adatta al tuo
organismo, aiutandoti ad aumentare le tue prestazioni
riducendo i tempi di recupero dopo allenamenti e gare!
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